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Obszar: Spotkania i Dyskusje

Jd AKTYWNOSC - STREFA KONTAKTU - OPERACJA tAWECZKA

Strefa Kontaktu - Operacja
taweczka

Dla realizatoréw (Mezczyzni 60+): Wejscie w role Gospodarzy przestrzeni
publicznej. To oni decydujg, gdzie w ich miejscowosci brakuje relacji, i
naprawiajg to konkretnym dziataniem (montaz tabliczek, renowacja...
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] Cykliczny

[ Wprowadzenie

Zadanie dla ,Gospodarzy Przestrzeni”, ktérzy identyfikujg martwe punkty na mapie swojej miejscowosci i
przywracajg im zycie. Operacja polega na renowacji lub montazu tawek oraz oznaczaniu ich jako miejsc
przyjaznych rozmowie. To konkretne dziatanie techniczne (montaz, malowanie), ktére ma gteboki cel
spoteczny - walke z samotnosciag. Seniorzy nie tylko budujg infrastrukture, ale petnig przy niej dyzury,
stajgc sie inicjatorami sasiedzkich dialogéw.



Cel scenariusza

1. Dla realizatoréw (Mezczyzni 60+): Wejscie w role Gospodarzy przestrzeni publicznej. To oni
decydujg, gdzie w ich miejscowosci brakuje relacji, i naprawiajg to konkretnym dziataniem (montaz
tabliczek, renowacja tawki). Budowanie poczucia wptywu na otoczenie.

2. Dla spotecznosci: Walka z samotnoscig w przestrzeni publicznej poprzez stworzenie jasnego
sygnatu: ,Tutaj mozna usig$¢ i pogadac”. Przetamanie bariery obcosci.

3. Integracja: Stworzenie punktéw, gdzie rozmowa jest ,legalna” i oczekiwana.

% Dla kogo
Mezczyzni 60+, ktérzy chcg dziata¢ na rzecz innych, ale w sposéb konkretny, techniczny i organizacyjny.

Lokalni liderzy, byli samorzadowcy, dziatacze osiedlowi lub majsterkowicze. Osoby, ktére same czujg
potrzebe rozmowy, ale wolg jg zainicjowac poprzez stworzenie "systemu", a nie proszenie o uwage.
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= Przebieg krok po kroku

1 Krok 1: Wywiad Terenowy i Strategia - Diagnoza

Zanim wbijemy pierwszy gw6zdz, musimy poczu¢ puls naszej okolicy. WyjdZmy w teren i
zrébmy ,wizje lokalng”. Gdzie ludzie chodza, ale ze sobg nie rozmawiaja?

1. Czesto jest to okolica sklepu, przystanku lub placu przy kosciele. Tam ludzie czekaja, ale
czesto stojg w milczeniu.

2. Skwer w rynku, okolice przychodni zdrowia lub park miejski.

3. Czesto to tawka na zamknietym osiedlu (gdzie sasiedzi sie nie znajg) lub przy wybiegu
dla pséw. Zidentyfikujmy te "martwe punkty". Ustalmy, czy fawka tam stoi, czy trzeba ja
postawi¢/naprawi¢. Spotkajmy sie z zarzadca terenu (przedstawicielem Samorzadu,
administratorem osiedla) - nie prosmy o taske, ale ztézmy oferte: , My, seniorzy, chcemy
ozywic¢ to miejsce. Bierzemy to na siebie”.

2 Krok 2: Warsztat i Manufaktura (Wykonanie)

To musi wygladac profesjonalnie. Nie wieszamy kartki w koszulce biurowej. Spotkajmy sie w
warsztacie i zaprojektujmy trwate oznaczenie. Moze to by¢ solidna tabliczka z
wygrawerowanym hastem ,Dosigdz sie - Pogadajmy”, a moze pomalowanie czesci tawki na
charakterystyczny kolor (np. zétty). Uzyjmy naszych umiejetnosci technicznych: stolarstwa,
malowania, montazu. To nasza wizytéwka. Zadbajmy o estetyke - mezczyzni lubig, gdy
robota jest zrobiona porzadnie. Przygotujmy tez regulamin korzystania (krétki, meski,
konkretny), ktéry zalaminujemy i umiescimy obok.

3 Krok 3: Kampania Informacyjna i Montaz

Samo postawienie tawki nie wystarczy - ludzie musza wiedzie¢, o co chodzi. Stanmy sie
rzecznikami akcji. Péjdzmy do lokalnej gazety lub radia. Opowiedzmy: ,To nie jest tawka dla
zmeczonych, to strefa kontaktu”. W dniu montazu zrébmy z tego wydarzenie. Zatézmy
robocze kamizelki, uzyjmy wiertarek. Pokazmy, ze seniorzy zmieniajg przestrzenh publiczna.
Zaprosmy lokalne wiadze na ,przeciecie wstegi”, ale to my badZmy gospodarzami
uroczystosci.

4 Krok 4: Dyzury i Animacja (Ozywienie)

Na poczatku ludzie beda niesmiali. Przetammy to. Ustalmy grafik dyzuréw - ,,Gospodarzy
tawki”. W konkretne dni (np. sobota 10:00-12:00) jeden z nas siada na tawce z termosem
kawy i gazeta, bedac gotowym do rozmowy. Dajemy przyktad: ,To dziata, ja tu siedze i
czekam na sgsiada”. Z czasem, gdy miejsce ,,chwyci”, mozemy organizowac tam mikro-
wydarzenia: szybki turniej szachowy na fawce, czytanie prasy na gtos. W ten sposéb z
technicznego obiektu tworzymy zywga instytucje spoteczna.
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5 Warianty

1. ,tawka Mobilna” (Eventowa): Sktadana tawka z naszym logo, ktérg rozstawiamy
podczas festynéw, dni miasta czy odpustéw. Tam, gdzie jesteSmy, tam jest strefa
rozmowy.

2. ,2tawka Zadaniowa”: Obok tawki montujemy skrzynke z ,tematami do rozmowy"” (np.
wylosuj pytanie: ,Jaki byt Twdj pierwszy samochdéd?”) - utatwienie dla nieSmiatych.

@ Potrzebne zasoby

1. Materiaty: Drewno/metal na tabliczki, farby, lakier, narzedzia montazowe (wkretarki, obejmy).
2. Zgody: Porozumienie z Urzedem Gminy/Zarzgdem Zieleni lub Proboszczem (kluczowe!).
3. Partnerzy: Lokalne media (do promocji symbolu), kawiarnie/biblioteki (jako opiekunowie tawek).

Q  WSKAZOWKI

1. Wtasnosé: Kluczowe jest, by mezczyzni czuli, ze to ,ich projekt”. Nie narzucaj im gotowych
tabliczek. Niech sami wymyslg hasto i sposéb montazu.

2. Rola: Nadaj uczestnikom funkcje: , Szef Techniczny”, ,Koordynator Lokalizacji”, ,Rzecznik
Prasowy”.

2 ) Element rywalizacji

1. ,,Ranking Lokalizacji”: Jesli robimy to w wiekszym miescie/gminie - ktéra tawka przyciggnie wiecej
0s6b? (Liczenie interakcji podczas dyzuréw).

2. ,Mapa Spotkan”: Zaznaczanie na mapie gminy kolejnych ,zdobytych” i oznaczonych punktéw.
Dazenie do pokrycia catej okolicy siecia.

A BARIERY | ZALECENIA

1. Wandalizm: Obawa, ze nasza praca zostanie zniszczona. Rozwigzanie: Wybieramy lokalizacje
monitorowane lub dobrze oswietlone. Konstrukcja musi by¢ ,wandaloodporna” (solidne Sruby,
metal).

2. Margines spoteczny: Obawa, ze tawke przejmg osoby pijgce alkohol. Rozwigzanie: Lokalizacja w
miejscach widocznych (np. przy placu zabaw, bibliotece), wspétpraca z dzielnicowym (niech
zaglada czesciej), nasze regularne dyzury (obecnos¢ gospodarza odstrasza intruzéw).

¢ ) Linki i inspiracje

- https://60plus.gruene-hamburg.de/2024/04/19/unsere-freundschaftsbank-ist-da/
= https://www.ageuk.org.uk/norwich/about-us/news/2024/happy-to-chat-bench-officially-launched-in-hellesdon/

- https://www.plauderbank.org/
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